OcHOBHOe (OpraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NULLeBas LLleHHOCTb NpUroToBnsAembix 6ntoa AnsA obyyarowmxcs 7-11 net (nuct 10)

PauuoH: WK 7-11 net

HeHb: NATHULA

Hepens: 2

Bospact: 7-11 net

Ne Macca Muuiesble BewecTaa (r) SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 61042
pey,. nopumm b K Yy TUYecKas B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,03 |Kawa monoyHas "Opyx6a" c macnom 150/10 4,86 11,11 26,35 215 0,1 1,01 53,48 0,14 102,15 125,4 29,46 0,65
293 Komnot 13 cmecu cyxoppyKtos 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
38 fA610K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
420,02 |[Xneb nuweHUYHbI 0borawLeHHbI BUTAMUHAMKN ANA 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
[LETCKOro NUTaHus
WToro 3a 3aBTpak CymMMapHaAa macca nopumn:500 8,90 12,00 91,07 494,60 0,27 11,01 53,48 0,94 126,75 162,40 44,06 3,91
Ob6en
25,23 |CanaT 13 cBeK/Ibl C pacTUTENIbHbIM MAC/IOM 60 1,12 5,07 6,58 76,37 0,01 7,48 1,5 2,27 29,88 32,26 16,59 1,06
65,08 |Cyn c rpeyHeBow Kpynoii 200 2,02 2,45 12,3 79,5 0,09 9,2 161,36 1,03 16,13 56,12 29,71 1,06
131,8 |MNnos 13 maca ntuupl (dune) 180 15,21 16,65 27,28 266,18 0,11 3,97 247,98 3,23 22,42 182,75 42,29 1,51
283 Yaii c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,06 |[Xneb nuweHUYHbI 0borawLeHHbI BUTAMUHAMKU ANA 50 4 0,5 27,5 130 0,17 0,75 10 32,5 7 1,25
OETCKOro NuUTaHmus
421,11 |Xneb p)KaHO-NWEHWYHbIV ANA AETCKOro NUTaHWA 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Wtoro 3a O6en, CcymMapHasa macca nopuuu: 730 25,55 25,07 102,04 679,95 0,54 20,65 410,84 7,96 90,33 355,63 112,39 6,11
WToro 3a aeHb 34,45 37,07 193,11 | 1174,55 0,81 31,66 464,32 8,9 217,08 518,03 156,45 10,02
WToro 3a nepuoa 406,09 385,81 | 1877,89 | 12145,26 9,90 362,40 | 5743,99 85,09 2007,96 | 5178,46 | 1724,93 | 100,72
WToro 3a nepuoa 40,609 38,581 | 187,789 | 1214,526 0,99 36,24 574,399 8,509 200,796 | 517,846 | 172,493 | 10,072
WToro kanopuitHOCTL 3aBTpaka 3a nepuoa 169,67 152,82 804,83 5084,36 4,21 116,38 1236,30 26,56 1033,77 | 1889,41 584,86 41,01
WUtoro kanopuitHocTb o6eaa 3a nepuoa 236,42 232,99 1073,06 | 7060,90 5,69 246,02 | 4507,69 58,53 974,19 3289,05 | 1140,07 59,71




Pauvon: WK 12 net n ctapwe

OeHb: NATHUUA

Hepens: 2

Bospact: 12 net 1 cTapwe

Ne Macca Muuwesble BewecTsa (r) SHepre- BuTamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (mr)
Mpvem nuLwmM, HaumeHoBaHue 6aoaa
pey,. nopumm b K Yy TUYecKas B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,21 |Kawa monoyHan "[pyx6a" c macnom 200/10 6,51 11,37 35,11 245 0,14 1,34 68,3 0,22 136,75 166,48 39,27 0,87
293 KomnoTt 13 cmecu cyxodppyKTos 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
38 fibnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
420,02 |[Xneb nweHMYHbIM 060raLLeHHbIM BUTaMUHaMK onA 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
[AETCKOro NuUTaHus
MTtoro 3a 3aBTpak CyMMapHaa macca nopunum:550 10,55 12,26 99,83 524,60 0,31 11,34 68,30 1,02 161,35 203,48 53,87 4,13
O6Gen
25,27 |Canat 3 cBEeKAbI C PacTUTENIbHbIM MaC/IOM 100 1,87 8,42 10,97 126,99 0,01 12,47 2,49 3,78 49,82 53,79 27,65 1,77
65,11 |Cyn c rpeyHeBol Kpynon 250 2,53 3,06 15,37 99,38 0,11 11,5 201,7 1,29 20,16 70,15 37,14 1,33
131,81 [Mnos n3 maca ntuubl (dbune) 200 16,9 18,5 30,3 296 0,12 4,4 275,6 3,58 24,9 203,05 46,98 1,67
283 Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |[Xneb nweHMYHbIA 060ralLeHHbI BUTaMWUHAMK ANA 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
[AETCKOoro NuUTaHua
421,11 |[Xneb p:KaHO-NWEHWYHbIN ANA [EeTCKOro NUTaHMA 40 3,2 0,4 18,4 120 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Mtoro 3a O6ep, CcyMMapHaa macca nopuum: 830 27,70 30,78 107,02 786,27 0,54 28,37 479,79 9,93 114,78 404,99 134,17 7,00
WToro 3a aeHb 38,25 43,04 206,85 1310,87 0,85 39,71 548,09 10,95 276,13 608,47 188,04 11,13
Wroro 3a nepuoa 465,85 448,13 2091,86 | 13698,70 10,97 462,26 7015,91 93,96 2240,63 | 5716,44 | 1942,61 112,05
Wroro 3a nepuon 46,585 44,813 209,186 1369,87 1,097 46,226 701,591 9,396 224,063 | 571,644 | 194,261 11,205
WUToro KanopunHoOCTL 3aBTpaka 3a nepuog 5557,76
WUtoro kanopuitHocTs oGeaa 3a nepuon 8140,94




